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LA COPPIA

Dopo aver passato

periodi lunghi e faticosi

)

aver raggiunto la meta

della tranquillita dei sensi,

e la necessita di vivere senza te,
perché fra noi,

sera formata una coltre

di indifterenza e gelo

'uno per l'altro,

ecco rispuntare il sentimento
e la voglia di te,

impossibile gioco di coppia...
Dove per te,

uomo freddo e vagabondo

si risveglia nel mio cuore
I'ansia dolce,

di rivederti e stare con te
quasi,

fosse rinato I'amore.
Vagabondo sentimento

che gioca in una coppia!
Pare finita ogni affezione

)

invece sembra desiderare
stare ancora insieme...

Ti penso,

quasi fossi un sogno

fatto di te e di me,

di nuovo uniti nell’affetto.
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Stefania Pol

Gioco di coppia,

che inizia con la noia

dei tuoi vizi

e, finisce per desiderarli...
La vita di coppia,

non ¢ facile

ma come fare a non amare,
quel lento scorrere

di essere uniti e poi separati?
Sentimento vagabondo,

che sogna una vita irreale
dove né io né te abbiamo difetti!



FRANOIDUE

Fra noi due,

c¢ un afflato in pit
incomprensibile a tutti,
tranne che a noi due.

Fra noi due,

¢ un nodo in gola

dopo uno screzio

e non sensi da bambini,

fatti di un incomprensibile
non senso chiamato amore.
Fra noi due,

tutto direbbe basta!

E invece &

quel tocco di non so che,

per cui il cuore batte

se non c¢ un rincorrersi

a vicenda,

che muove il cuore

con un ansia zeppa di poesia.
Fra noi due,

uomo e donna

ci sono tanti sconosciuti segreti,
per cui il cuore batte

quando non siamo vicini,
Pare impossibile,

che in una coppia

ci siano tanti inconsci segreti
e tante sensazioni mute

che,

non hanno un nome
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ma solo folli dolcezze...
Fra noi due,

c’¢ un amore immenso
che ¢ sicurezza

del cuore,

di vivere I'uno per l'altro,
senza parole.

Fra di noi,

c’¢ un sentimento strano
che solo noi due
conosciamo

¢ porta solo il nome d’amore.



UOMO

Uomo,

perché neghi d’amarmi
quando ci sono sensazioni
che provano la tua affezione
per me.

Uomo,

silenzioso e distratto

sei la mia magnifica pazzia,
eppure tu,

fai di tutto per non vederla.
Uomo,

adorato e vitale

non parli che di rado,

ma quando entri nel letto

in silenzio mi cerchi.

Ma perché,

uomo, non parli al mio cuore?
Uomo,

ti accorgi di ogni piega

che ¢ sul cuscino,

eppure stai zitto

e brontoli fra te e te,

senza chiedere nulla...

Uomo,

inclemente con i sentimentalismi
femminili, al tempo stesso,
lusingato delle mie attenzioni.
Uomo,

mi manchi!

Nonostante i nostri alti e bassi
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vorrei ricominciare

la storia d’amore con te,
perché ti amo sempre,
uomo.

Amo,

1 tuoi silenzi

che mi danno adrenalina
e desiderio

d’essere donna,

per farti felice

senza tante parole.



SOLO SESSO, GRAZIE NO....

Oggi, le donne cercano il sesso,
senza amore e sentimento

io dico:

solo sesso, no grazie...

To, amo 'uvomo

tutto 'uomo, ma non solo
I'istinto ubriaco e frettoloso!
Io,

amo conversare con 'uomo

e scambiare simpatici pareri,
come piacevole gioco fantastico
PEr cui nasce piano piano,

un placido desiderio

di amare le diversita,

uomo e donna

Nell’ era della luna,

la donna stimola il sesso

e fa del'uomo un buffo,
oggetto di piacere

che rode la coppia,

senza sintonia tiepida e dolce.
Solo sesso?

Grazie non mi basta!

L’uomo e la donna,

non sono due oggetti

che si stimolano a vicenda
bensi,

due persone con vivacita

di sentire e amare.

E vero, essere uomo e donna
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12

significa essere una meravigliosa unita,
ma non si completano

unendosi solo con il corpo

11 sesso, fra uomo e donna

viene dopo,

la conoscenza e il dialogo.

11 sesso,

non ¢ solo attrazione fisica

ma incanto dei sensi e della fantasia.
Ecco,

uomo e donna sono incanti di sogno
quando si amano con tutto il cuore,
L’amore esiste anche nella mente?

E perché no?

Con tanto sentimento.



UOMO NON AMA PIU
IL SENTIMENTO?

Spesso mi fermo

con il pensiero,

e mi chiedo?

I nostri cari uomini,

hanno perso l'ebrezza del sentimento
e delle parole doldi,

sussurrate all'orecchio

della propria donna?

No,

I'vomo non ha perso il suo ardore
di latin love,

bensi, lo nasconde,

per divenire un prototipo

forte e istintivo.

Luomo,

ha un grande bisogno

delle fragranza della donna,

ma cela questo sentimento
nell’istintivita. ..

La donna, che desidera

essere veramente tale,

deve dare amore con silente allegria.
Il sentimento maschile

¢ molto affascinante,

I'uvomo gioca a nascondino

con 1 sensi,

¢ dopo la prima coccola

si ritrova coinvolto,

con un miscuglio di ebrezze
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dorate che lo rendono,
accattivante e tenero come un bimbo...
Bizzarro sentimento maschile,

quanto ti sogno...

E, quanto, fai sorridere il cuore!
Uomo sei accattivante,

quando ti inabissi in te stesso

e, fai notare le tue sfuggenti emozioni.
Sentimento maschile,

lo so,

che sei vivo!

E allora non nascondere

le tue sensazioni,

con assurde parole

e infiniti affanni ridicoli.

Uomo,

dimostra quel che senti

verso la donna,

solo cosi I'amicizia,

uomo e donna

troveranno nuovi lidi

sui quali volare,

in un irragionevole pazzia

di vero amore.



