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Al moto perpetuo delle
parole
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Introduzione “Adesso”
Poesie di Antonio Pavone

Se ti affacci, vedi il fondale. E non fa paura, ti sorprende. Il coraggio
di affacciarsi con occhi nuovi ¢ solamente proprio, se si sceglie di farlo.
E farlo “adesso”.

Planare sulle cose con leggerezza non ¢ cosa da tutti, soprattutto se
si deve sfiorare una superficie instabile come quella del mare o aftron-
tare i pensieri del cielo. Ed ¢ proprio questa una delle sensazioni che ti
lascia questa lettura, un cambiamento di prospettiva, dove lemozione
provata non ti porta giti nel flusso incontrollato di mille pensieri ma ti
porta in su a prendere una boccata d’aria e a dire “¢ bello scegliere di
essere cosi”, perché quando si sceglie, il pensiero diventa uno.

In questa raccolta di poesie di Antonio Pavone troverete in voi stes-
siicolori per poter dipingere una tela bianca. Colore che si sente forte
in questo “viaggio” (cosi come il poeta stesso vi augura in principio),
che racchiude tutti i colori, dove spiccano il blu del cielo e del mare, e
la luce ora del sole, ora della luna.

Bianco come lo spazio lasciato all'inizio e alla fine di ogni poesia,
da riempire con una scelta.

Bianco come la verginita della purezza del sentimento incontami-
nato che si dissemina in attimi che, instancabili, con “/a semplicita
di essere/ e viverel la prossima emozione” formano la vita.

Antonio, invitando 'avventore-lettore a fare una scelta, quasi lo ob-
bliga a fermarsi, a perdere treni, a restare un po’ di piti per provare per
davvero quello che gli sta succedendo: la vita ¢ un insieme di attimi
molecolari stupendi, fatti di cose semplici. Siamo noi a complicarla
nella rapidita dell'essere e, forse, del voler apparire.

Questi viaggi in stasi, sogni ad occhi aperti, senza pagare un prezzo
al biglietto, ci portano in mezzo alla natura, molte volte ¢ il mare (via-
tico per un ulteriore viaggio), e noi siamo parte di questa natura.

Noi ci siamo. Basta soltanto aprire gli occhi, respirare e riappacifi-
carci.

E, questo, un viaggio che parte a testa bassa e ad occhi chiusi e
finisce a testa alta e occhi puntati alla luna e alle stelle.

I1 senso di pace che ti si appiccia addosso sin dai primi versi, ¢ il
modo in cui Antonio ci fa sentire la sua anima non rinunciando mai
ad una precisa prerogativa che si espande parola dopo parola: il sorriso.

La semplicita regna sempre sovrana, e lo dimostrano i calici di vino
(what else?).



Antonio ci sta gridando che solo cosi tutto puo essere piu chiaro,
cosi come sono chiare le sue immagini, rese ancora pill potenti dai
suggestivi attimi rubati e immortalati dal fotografo Fabio Colangiuli,
lo sfondo dalla pennellata perfetta.

Bisogna avere il coraggio di lanciarsi nella semplicita delle cose,
nell’andare, nel restare, nell'abbracciare e nel dire “grazie”, “ti voglio
bene”, “ti amo”. E bisogna farlo subito, per non restare solo ricordi. Bi-
sogna farlo ora, altrimenti perderemo per sempre quest’attimo e non

entreremo mai nell” Adesso”.

Grazie Antonio.

Giuseppe Tagarelli



ADESSO

“Adesso” ¢ una raccolta di poesie e fotografie
raccontano di anime, luoghi ed esperienze.

I1 bivio ¢ tutto li, negli istanti che viviamo ogni giorno,
in chi incontriamo e in chi siamo

I1 bivio & una scelta e ogni scelta porta a unesperienza
Giusta o sbagliata
Si tratta di vita
Le poesie non hanno titolo perché sara il lettore a

collocarle in uno spazio, in una strada tra i suoi
pensieri

Le foto si prenderanno cura
Dei suoi ricordi
Dei suoi sogni

Lo spazio bianco della pagina sara il mezzo
per viaggiare attraverso le parole
liberare le idee
lasciar la mente leggera

Buon viaggio

Antonio Pavone






Lattimo prima della risalita

A testa in su ad ammirare il cielo
sfocato dalle onde

Un raggio di sole che acceca i tuoi
occhi

Non si respira qui.

Lattimo prima della risalita
L’acqua ti accoglie in un caldo
abbraccio

E il cuore agisce muovendo ogni
singolo muscolo

Perché fuggire dall’abbraccio pit
sicuro?
Il mare non mente mai

Lattimo prima della risalita
Sei pronto ad accarezzare l'aria
A sfiorare il sole

Chiudi i tuoi occhi

E abbandona I'ultima molecola di
acqua

Sorridendo

Tocca il nulla

E tutto il necessario.

Respira.




Quante albe
Quanti splendidi soli

Davanti a un sole si diventa ciechi
E ti perdi
In un attimo
nei sogni

II mare sconfinato
I1 presente, il futuro e il passato

Nulla da aggiungere,
aspettare e respirare
e ancora aspettare.

La pazienza di un cuore che batte
E segue ogni attimo di vita

Quanti splendidi soli
Soli in tanti splendidi sogni
Senza conoscere I'ultimo sogno
Senza conoscere 'ultimo sole.
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Poi dovremmo ringraziare
quell’angolo di cuore che decide
lessenza di ogni istante
Lui sa
Conosce ogni momento
Ignora ogni attesa
Perché solo, non puo attendere
Rispetta ogni istante
Rispetta il tuo cuore
Ama ogni momento e

Ringrazia sempre quell’angolo
isolato
Che senza dirti nulla
Ti fa ballare il cuore.
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Quante volte hai ripensato
a quellistante

Quante volte hai vissuto
il tuo respiro

Cosa correva in quel cielo
tra quelle nuvole

Istanti, respiri, cieli

Sempre tra le nuvole

Eritu
Sei tu
Sarai un altro

In un altro istante.
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