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Me!
Ognuno, nella sua unicità, 

ha una storia da raccontare: la Sua!
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Opera frutto del concorso Pubblichiamoci!

Raccontare se stessi, 
una storia di vita, 

un pezzo della propria strada.

Raccontare se stessi fra metafora e realtà!



Prefazione

Me, o forse sarebbe più logico dire: io, per raccontarsi 
e raccontare un'esperienza che ha lasciato una 
traccia nella nostra vita.
Questo il tema lanciato da NarrativaePoesia con 
un concorso aperto a tutti e il cui risultato sono i 
racconti che leggerete nel presente libro, scritti da 
autori molto diversi tra loro per cultura, attività e, 
perché no? anche per età.
Sei penne, sei stili diversi, spesso tra loro 
contrastanti; sei storie reali, vissute e rielaborate 
con enfasi o semplicità, con un lessico a volte 
curato, attento, mirato, altre volte diretto, crudo, ma 
sempre coinvolgente.
Sei storie dove i sentimenti più intimi e personali, le 
paure e le gioie, gli entusiasmi e le passioni vengono 
esposti senza timore, come un'intima confessione 
che libera le tensioni interne man mano che la 
penna scorre sul foglio bianco e lo trasforma in una 
pagina scritta.
Prosa e poesia si alternano in alcuni di loro per 
rendere meglio la forza del ricordo e delle emozioni 
che ha suscitato, degli affetti infantili come degli 
amori adulti, dell'attrazione fisica come di quella 
spirituale che porta all'elevazione dell'anima.
Un libro che si propone al lettore curioso di scoprire 
un mondo, che può essere anche il suo, narrato 



da autori che non sono scrittori di professione, 
alcuni dei quali preferiscono restare nell'anonimato 
firmando con uno pseudonimo la loro prima 
pubblicazione.
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